
ODG

N. 80

Ripristino immediato delle prestazioni cancellate dal catalogo regionale Extra LEA

UNIA ALBERTO (primo firmatario) 02/12/2024, DISABATO SARAH 02/12/2024, COLUCCIO PASQUALE 02/12/2024

Presentato in data 02/12/2024

Richiesta trattazione in aula

Presentato da:

XII  LEGISLATURA



 

Al Presidente del 
Consiglio regionale 

del Piemonte 
 

ORDINE DEL GIORNO n. 80 
ai sensi dell’articolo 18, comma 4, dello Statuto 

e dell’articolo 103 del Regolamento interno 
 

OGGETTO: Ripristino immediato delle prestazioni cancellate dal catalogo 

regionale. 

Premesso che: 

- l'assistenza nutrizionale rappresenta un settore fondamentale per la salute dei 

cittadini, come riconosciuto in diverse regioni italiane, tra cui il Piemonte, che 

dal 1997 è stato un modello di riferimento nazionale per la qualità delle 

prestazioni offerte; 

- dal 30 dicembre 2024, il nuovo catalogo regionale prevede la cancellazione di 

alcune prestazioni dietetiche fondamentali, quali: 

• Terapia dietetica; 

• Controllo della terapia dietetica; 

• Counselling dietistico; 

• Valutazione bromatologica del diario alimentare; 

• Stesura di piani di trattamento dietetico-nutrizionale; 

• Training per la gestione della nutrizione enterale e 

parenterale domiciliare. 

- la mancanza di tali prestazioni avrà effetti negativi significativi sulla salute 

pubblica, con conseguente aumento dei costi ospedalieri e delle complicanze 

mediche derivanti da malnutrizione, obesità, diabete, patologie oncologiche e 

nefrologiche. 

 

 



 

Considerato che: 

- il Piemonte ha sempre rappresentato un'eccellenza nel settore dell'assistenza 

nutrizionale, investendo risorse per garantire una risposta efficace ai bisogni dei 

cittadini, rispettando i criteri di razionalizzazione e sostenibilità del sistema 

sanitario; 

- la cancellazione delle prestazioni sopra elencate contrasta con gli obiettivi del 

PNRR e con le indicazioni del DM 77/2022, che mirano a rafforzare l'assistenza 

territoriale e la prevenzione; 

- la riduzione delle prestazioni rischia di creare gravi disservizi per pazienti affetti 

da malattie croniche, oncologiche e per categorie vulnerabili come donne in 

gravidanza, bambini e pazienti sottoposti a trapianto. 

 

IL CONSIGLIO REGIONALE IMPEGNA LA GIUNTA 
        

 
 

- a provvedere con urgenza al ripristino delle prestazioni dietetiche cancellate dal 
catalogo regionale; 
 

- a garantire un’adeguata copertura finanziaria e organizzativa per mantenere 
l’erogazione di tutte le prestazioni dietetiche necessarie a rispondere ai bisogni 
di salute dei cittadini piemontesi; 

 
- a rafforzare i percorsi di assistenza territoriale, in linea con gli obiettivi del 

PNRR, per garantire una presa in carico continuativa e integrata dei pazienti; 
 

- a coinvolgere gli ordini professionali e le associazioni di categoria nel 
monitoraggio e nella revisione del catalogo regionale per evitare che decisioni 
simili possano penalizzare l’assistenza sanitaria futura. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Alberto Unia 
Consigliere Regionale 

Gruppo Movimento 5 Stelle 
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