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Al Presidente del
Consiglio regionale
del Piemonte

ORDINE DEL GIORNO n. 589

ai sensi dell’articolo 18, comma 4, dello Statuto e
dell’articolo 103 del Regolamento interno
trattazione in Aula =
trattazione in Commissione []

Oggetto: Redazione di un Percorso di Salute e Diagnostico-Terapeutico Assistenziale (PSDTA)

dedicato ai pazienti pediatrici affetti da celiachia.

Premesso che

la celiachia ¢ una patologia autoimmune cronica che puo insorgere in eta pediatrica, con possibili
ripercussioni sulla crescita, sullo sviluppo e sulla qualita della vita del minore;

la diagnosi precoce e una presa in carico multidisciplinare risultano fondamentali per prevenire
complicanze a breve e lungo termine;

sul territorio regionale ¢ attualmente vigente un Percorso di Salute e Diagnostico-Terapeutico
Assistenziale (PSDTA) per la gestione della celiachia in eta adulta.

Constatato che

allo stato attuale non risulta formalmente adottato un PSDTA specificamente dedicato ai pazienti
pediatrici affetti da celiachia;

I’eta evolutiva presenta peculiarita cliniche, nutrizionali, psicologiche e sociali che richiedono un
approccio strutturato e coordinato tra pediatri di libera scelta, specialisti gastroenterologi pediatrici,
dietisti e servizi territoriali.

Considerato che

I’assenza di un PSDTA pediatrico uniforme puo determinare disomogeneita nella presa in carico tra
le diverse Aziende Sanitarie Locali;

¢ importante assicurare continuita assistenziale nel passaggio dall’eta pediatrica all’eta adulta;

un percorso strutturato consentirebbe di rafforzare le attivita di screening, diagnosi precoce, follow-
up clinico e supporto alle famiglie.

Rilevato che

altre Regioni italiane hanno gia adottato specifici PSDTA per la celiachia in eta pediatrica, tra cui la
Regione Liguria, garantendo cosi un percorso strutturato e¢ uniforme per i minori affetti da tale
patologia.

il Consiglio regionale
impegna
la Giunta regionale

ad avviare, entro tempi certi, I’iter per la predisposizione e 1’approvazione di un Percorso di Salute e
Diagnostico-Terapeutico Assistenziale (PSDTA) specificamente dedicato ai pazienti pediatrici affetti
da celiachia;

a garantire I’omogenea applicazione del PSDTA su tutto il territorio regionale, al fine di assicurare
pari accesso alle cure, diagnosi tempestiva, monitoraggio clinico e adeguato supporto nutrizionale e
psicologico;

a prevedere, nell’ambito del percorso, specifiche misure per assicurare la continuita assistenziale
nella fase di transizione dall’eta pediatrica all’eta adulta.
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