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Oggetto: Diffusione e sostegno delle cure palliative e ampliamento dei posti letto negli
hospice sul territorio regionale. Collegato alla PDCR n.126 - Artt. 11 e 12 della
legge regionale n. 18/2007. Adozione del Piano socio-sanitario regionale 2025-
2030. Approvazione

Premesso che:

e le cure palliative costituiscono un livello essenziale di assistenza, finalizzato alla tutela della
dignita e della qualita della vita delle persone affette da patologie croniche evolutive e
inguaribili, nonché al supporto delle loro famiglie;

e la legge n. 38 del 15 marzo 2010 garantisce il diritto di accesso alle cure palliative e alla
terapia del dolore, promuovendo una rete assistenziale integrata che includa assistenza
domiciliare, residenziale e ospedaliera;

e sul territorio della Regione Piemonte persistono differenze significative nella disponibilita di
servizi di cure palliative e nel numero di posti letto negli hospice, con conseguenti
disuguaglianze nell’accesso alle cure.

Rilevato che:

e gli hospice rappresentano una componente fondamentale della rete delle cure palliative,
offrendo assistenza specialistica in un contesto dedicato e adeguato ai bisogni clinici,
psicologici e relazionali dei pazienti;

e la carenza di posti letto disponibili negli hospice comporta, in molti casi, il ricorso improprio
ai reparti ospedalieri o il mancato accesso a percorsi di cura adeguati;

e una diffusione omogenea dei servizi di cure palliative sul territorio regionale ¢ condizione
essenziale per garantire equita, appropriatezza delle cure e rispetto dei diritti dei cittadini.

Considerato che:

e il progressivo invecchiamento della popolazione e I’incidenza delle patologie cronico-
degenerative rendono sempre piu urgente il potenziamento strutturale e organizzativo della
rete delle cure palliative;

e investire nelle cure palliative consente di migliorare la qualitd dell’assistenza, ridurre la
sofferenza evitabile e favorire una gestione piu sostenibile e pitt umana del sistema sanitario;

e un rafforzamento coordinato della rete regionale delle cure palliative ¢ coerente con gli
obiettivi di umanizzazione delle cure e di integrazione socio-sanitaria.
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a promuovere e sostenere, nell’ambito delle iniziative ricomprese all’interno del Piano Socio
Sanitario Regionale, lo sviluppo della rete regionale delle cure palliative, garantendo una
copertura omogenea ¢ adeguata su tutto il territorio piemontese;

a programmare |’ampliamento del numero di posti letto negli hospice, in relazione ai
fabbisogni reali della popolazione e agli standard nazionali di riferimento;

a favorire l’integrazione tra hospice, cure palliative domiciliari, strutture ospedaliere e
servizi socio-sanitari territoriali, al fine di assicurare percorsi di cura continui e appropriati,
a monitorare ¢ valutare periodicamente 1’accessibilita e la qualita dei servizi di cure
palliative, intervenendo per ridurre le disparita territoriali e garantire pari diritti di accesso a
tutti i cittadini.
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