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Al Presidente del 
Consiglio regionale 

del Piemonte 
 

ORDINE DEL GIORNO n. 129 
ai sensi dell’articolo 18, comma 4, dello Statuto 

e dell’articolo 103 del Regolamento interno 
 

OGGETTO: Collegato al DDL n. 49 - Istituzione voucher sport under 35 
 
 

Premesso che: 

 

• l’attività sportiva e motoria riduce la sedentarietà e quindi le probabilità di 

sviluppare alcune patologie e produce, al contempo, importanti benefici alle 

persone che lo praticano; 

• lo sport è soprattutto uno straordinario strumento di prevenzione e di 

promozione della qualità della vita delle persone, a partire dalle giovani 

generazioni, ma è anche uno strumento democratico e inclusivo, perché 

annulla le differenze di reddito, di provenienza, di istruzione e unisce le 

persone creando senso di comunità; 

• per “voucher sport” si intende la concessione di buoni o di altre forme di 

sostegno economico finalizzate a ridurre i costi da sostenere per lo 

svolgimento di attività sportive da parte di giovani under 35 residenti in 

Piemonte. 

 
Considerato che: 
 

• con l’incremento del costo della vita dovuto all’inflazione e la conseguente 

riduzione del potere d’acquisto delle famiglie diventa sempre più difficile 

sostenere spese diverse dalla normale gestione familiare; 

• è indispensabile sostenere la pratica motoria e sportiva e contrastare 

l’aumento della sedentarietà, anche in relazione all’aumento dei costi per la 

sanità pubblica che questo comporta; 

• l’istituzione del “voucher sport” permetterebbe di ridurre le spese alle 

famiglie in difficoltà, classificandosi come misura atta a ridurre le 



 

disuguaglianze economiche; 

 

• è necessario sostenere le famiglie che appartengono a fasce di reddito medio- 

basse nell’iscrizione dei propri figli a corsi, attività e campionati sportivi 

organizzati da associazioni e società sportive dilettantistiche, scongiurando il 

forzato abbandono della pratica motoria e sportiva. Ciò significa dare pari 

strumenti     a chi oggi è svantaggiata/o economicamente.  

 

 

Il Consiglio regionale impegna la 
giunta 

 
A stanziare risorse a bilancio per l’istituzione di un voucher sport, rivolto alle persone 

under 35, al fine di incentivare l'attività motoria e sportiva, sostenere le associazioni 

sportive e supportare le famiglie a medio-basso reddito. 
 

 

 

 

 

 

 

Sarah Disabato 

Consigliera Regionale 

Gruppo Movimento 5 Stelle 
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