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B B CONSIGLIO

B O CRNONTE

Al Presidente del
Consiglio regionale
del Piemonte

ORDINE DEL GIORNO

ai sensi dell’articolo 18, comma 4, dello Statuto e
dell'articolo 103 del Regolamento interno,

OGGETTO: costituzione di una rete clinico assistenziale coordinata da esperti

dei Disturbi dello spettro autistico nel minore e nell'adulto.
Il Consiglio regionale,

Premesso che,

i disturbi dello spettro autistico sono un insieme eterogeneo di disturbi del
neurosviluppo caratterizzati da deficit persistente nella comunicazione e
nell’interazione sociale in molteplici contesti e pattern di comportamenti,
interessi o attivita ristretti e ripetitivi. Le persone nello spettro autistico, molto
frequentemente presentano diverse co-morbilita neurologiche, psichiatriche e
mediche di cui &€ fondamentale tenere conto per I'organizzazione degli
interventi.

Considerato che,

gli studi epidemiologici internazionali hanno riportato un incremento
generalizzato della prevalenza di Autism Spectrum Disorders (ASD). La
maggiore formazione dei medici, le modifiche dei criteri diagnostici e
l'aumentata conoscenza del disturbo da parte della popolazione generale,
connessa anche al contesto socio-economico, sono fattori da tenere in
considerazione nell’interpretazione di questo incremento.

Dato che,

in Italia, si stima 1 bambino su 77 (eta 7-9 anni) presenti un disturbo dello
spettro autistico con una prevalenza maggiore nei maschi: i maschi sono 4,4
volte in piu rispetto alle femmine, e che il disturbo si mantiene in eta adulta
richiedendo una presa in carico lifetime.
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Considerato inoltre che,

il Centro per i disturbi dello spettro dell’autismo in eta adulta, inaugurato nel
2009 dalla Regione Piemonte, rappresenta oggi, con i suoi oltre 1600 pazienti,
il pit importante centro nazionale pubblico territoriale per la diagnosi, la cura e
la valorizzazione dei talenti delle persone adulte con autismo attraverso
progetti personalizzati.

Rilevato che,

anche la complessita della patologia e I'importanza di una diagnosi precoce e
trattamento precoce nel minore richiedono un lavoro continuo, all'avanguardia
e svolto su base multidisciplinare.

IMPEGNA
Il Consiglio regionale, Il Presidente della Giunta e la Giunta Regionale

a creare le condizioni e gli strumenti affinché si crei una rete assistenziale
condivisa dedita allo spettro autistico che consenta I'utilizzo dei finanziamenti
ministeriali e regionali, che lavori in modo sinergico ma modulata sulle eta dei
pazienti. Inoltre la rete dovra supportare il processo di ottimizzazione
dell'utilizzo di risorse professionali ed economiche, lavorare a stretto contatto
con le aziende sanitarie e con le associazioni dei pazienti con lo scopo di
uniformare e migliorare |'assistenza ai pazienti e alle loro famiglie.
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