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Al Presidente del 

Consiglio regionale 
del Piemonte 

 
 
 
 

ORDINE DEL GIORNO 
ai sensi dell’articolo 18, comma 4, dello Statuto e 

dell’articolo 103 del Regolamento interno, 

 
 
 

 
OGGETTO: Progetto di sperimentazione del modello assistenziale “Fisioterapista di 

comunità”. 

 

Il Consiglio regionale, 

Premesso che, 

la figura del fisioterapista è fondamentale nel percorso di rafforzamento della sanità 

territoriale e deve essere opportunamente coinvolta, sempre nel rispetto delle diverse 

professioni sanitarie, nello studio di modelli organizzativi e di presa in carico in grado 

di rispondere al meglio ai bisogni di cure e di riabilitazione dei cittadini piemontesi.  

Considerato che,  

La figura del fisioterapista di comunità può agevolare coloro che hanno necessità di 

assistenza riabilitativa in determinati ambiti, accorciando i tempi, in stretta 

collaborazione con il medico di medicina generale e le altre professionalità di 

riferimento.  

La figura in oggetto può aiutare a identificare e ad adottare le migliori strategie per la 

prevenzione e il recupero della persona assistita, soprattutto in specifici ambiti da 

individuare in accordo con le figure mediche oggi preposte a ciò. 

Considerato inoltre che, 



      

La figura del fisioterapista deve sempre collaborare con il team multi disciplinare nella 

valutazione dei bisogni della comunità, nell’elaborazione di profili di salute e 

nell’identificazione di gruppi di popolazione a rischio.  

Sia la figura del fisioterapista che quella del fisiatra sono fondamentali all’interno di 

un processo di riabilitazione, per questo motivo spesso lavorano congiuntamente per il 

benessere del paziente. Essendo figure distinte e non interscambiabili, la 

collaborazione tra esse permette di usufruire di un approccio più completo e accurato, 

ottimizzando il cammino di guarigione da parte del paziente. 

 

Il Consiglio regionale impegna la Giunta, 

 
• A valutare l’istituzione di un progetto sperimentale che riguardi la figura del 

“Fisioterapista di comunità”, grazie alla quale alcuni ambiti preventivi e 

riabilitativi potrebbero essere trattati con maggiore elasticità e celerità; 

• A coinvolgere i fisiatri e i fisioterapisti nella valutazione del progetto; 

• Ad individuare, in totale accordo con le due figure, quali ambiti possono essere 

oggetto della sperimentazione in questione. 

 

 

Sara Zambaia 

Prima firmataria 
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