
 
 

 

ORDINE DEL GIORNO n. 1695 

 
 
Oggetto: Garantire alle figlie di donne con una diagnosi di neoplasia al seno l’accesso 
anticipato al programma “Prevenzione Serena”. 
 
 

Il Consiglio regionale  
 
premesso che: 

• il rapporto “I numeri del cancro in Italia 2022” stima per l’anno 2022 a livello 
nazionale circa 56.000 nuove diagnosi di tumore nelle donne, con un incremento 
dello 0,5% rispetto al 2020; 

• secondo i dati Istat 2018 il carcinoma mammario ha rappresentato, con 13.076 
decessi, la prima causa di morte per tumore nelle donne; 

• “Prevenzione Serena” è il programma organizzato di screening per la prevenzione e 
la diagnosi precoce del tumore della mammella, del collo dell’utero e del colon-retto 
messo a punto dalla Regione Piemonte; si rivolge attualmente alle donne residenti 
o domiciliate in Piemonte di età compresa tra 45 e 75 anni, con le seguenti 
modalità: 

a) le donne tra i 45 e i 49 anni e tra i 70 e i 75 anni possono aderire 
spontaneamente; 

b) alle donne tra i 50 e i 69 anni è inviata una lettera di invito con appuntamento 
prefissato; 

• il programma “Prevenzione Serena” è attuato dalle Aziende Sanitarie Locali in 
collaborazione con le Aziende Sanitarie Ospedaliere; 

• lo stesso Ministero della Salute definisce “importantissima” la fase cruciale della 
prevenzione; 

 
rilevato che:  

• una forma su cinque di neoplasia al seno è definibile “familiare”, mentre il 5-10% è 
dovuto a una predisposizione ereditaria e si sviluppa in famiglie ad alto rischio, con 
almeno due casi di cancro mammario precoce (prima dei 40 anni); 

• recenti studi hanno permesso di identificare circa 200 geni associati al rischio di 
sviluppare il cancro del seno (fonte: Associazione Italiana Ricerca sul Cancro). 

 
considerato che:  

• è fondamentale aumentare l'impegno e le risorse in tema di prevenzione, dal 
momento che è proprio grazie alla diagnosi precoce che si sono registrati dati in 
miglioramento dalla fine degli anni '90 a oggi, con continua tendenza alla 
diminuzione della mortalità per carcinoma mammario (-0,8% annuo); 

• le stesse linee guida nazionali e internazionali suggeriscono, per le giovani donne 
che abbiano casi di neoplasia in famiglia, di sottoporsi a ecografia, risonanza 
magnetica nucleare e visita clinica annuali; 

• si è registrato un recente e preoccupante calo, in Piemonte, delle percentuali di 
adesione agli screening della mammella, scese dal 55% del 2018 al 43% del 2022 



impegna la Giunta regionale del Piemonte 
 

a garantire l’accesso al programma “Prevenzione Serena” anche prima della fascia d’età 
prevista per tutte le figlie di donne alle quali sia stato diagnosticato un tumore della 
mammella. 
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Testo del documento votato e approvato all’unanimità nell'adunanza consiliare  
del 24 ottobre 2023 


