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OGGETTO: Ambulatorio Transitional Care nella Città della Scienza e della Salute di 

Torino e in tutti gli HLIB regionali. 

Il Consiglio regionale del Piemonte, 

constatato che 

• in Regione Piemonte, così come su tutto il territorio nazionale, il numero di soggetti 

adulti affetti da patologie croniche disabilitanti fin dalla giovane età sta aumentando di 

anno in anno per effetto di un progressivo miglioramento delle cure che ne ha, 

soprattutto negli ultimi anni, aumentato considerevolmente l'aspettativa di vita media; 

• questi pazienti, ma soprattutto le loro famiglie ed i loro care-givers, necessitano di 

un'attenzione, un aiuto e una competenza superiore alla media, soprattutto per la 

complessità delle problematiche bio-psico-sociali che si creano col protrarsi nel tempo 

delle cure. Inoltre nella transizione dalla fase pediatrica a quelle adulta e 

successivamente verso la senilità, aumentano le difficoltà, da parte dei normali servizi 

sanitari, nell'affrontare casi soprattutto di disabilità di tipo intellettivo e cognitivo- 



comportamentale anche molto gravi, sia per gli aspetti diagnostici che di trattamento e 

di gestione da parte dei caregivers; 

• l'Ospedale Molinette, già dal 2015 ha attivato l'Ambulatorio di Transitional Care, in 

collaborazione con l'Ospedale Regina Margherita, per prendere in carico i pazienti 

affetti da patologie croniche complesse in occasione del loro passaggio all'età adulta e 

oltre; 

• tale ambulatorio, che al momento ha in carico circa 300 pazienti, al limite della sua 

capacità, è al momento sotto-dimensionato per ricevere tutti i pazienti provenienti dal 

proprio ambito territoriale di riferimento. Risulterebbe infatti che dal mese di marzo 

2018 non siano più stati presi in carico nuovi pazienti; 

• al momento l'ambulatorio Transitional Care risulta essere l'unico del suo genere nelle 

strutture sanitarie del territorio regionale; 

rilevato che 

• il disagio sostenuto, soprattutto nell'ultimo periodo, dai malati e dalle loro famiglie è 

stato evidenziato in più circostanze dalle associazioni interessate, le quali si sono 

prontamente mobilitate per richiedere un ampliamento del servizio, unanimemente 

giudicato utile e di gran lunga migliorativo rispetto alla situazione pre-esistente; 

• esiste una disparità di trattamento di fatto tra i cittadini delle diverse aree della nostra 

Regione, essendo il servizio citato solamente presente in ambito della Città della Salute 

di Torino; 

• il servizio citato, pur richiedendo una formazione specifica del personale, non richiede 

la presenza di particolare personale specializzato o di strutture particolarmente 

complesse; 

• l'ampliamento del servizio citato non modifica gli atti di programmazione già adottati 

dalla Regione Piemonte in materia; 



Tutto ciò premesso, 

IMPEGNA 

la Giunta regionale del Piemonte 

• a mantenere e potenziare l'esperienza del servizio Transitional Care presso l'Ospedale 

Molinette, nonché a garantire un servizio analogo in tutti gli HUB regionali 

dimensionato secondo le reali esigenze del territorio. 

Torino, 28 novembre 2018 

FIRMATO IN ORIGINALE
(documento trattato in conformità al provvedimento del Garante per la protezione dei dati personali n. 243 del 15 maggio 2014)


