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Assessorato alla Sanitd, Livelli essenziali di assistenza, Edilizia sanitaria

Torino, 04.07.2025

Al Presidente del
Consiglio regionale del Piemonte
Davide NICCO

Alla Consigliera regionale del
Piemonte
Simona PAONESSA

-Gruppo consigliare
Partito Democratico

RISPOSTA ALL’INTERROGAZIONE N. 430 PRESENTATA DALLA
CONSIGLIERA SIMONA PAONESSA:

“Erogazione prestazioni Casa della Comunita di Varallo”

L’Interrogante interpella la Giunta e 1’ Assessore:

“. Per conoscere nel dettaglio tutti i servizi attualmente offerti alla cittadinanza dalla Casa di
Comunita di Varallo e quelli che verranno erogati al termine dei lavori; -

- Per sapere quali azioni sono e saranno messe in atto per favorire la massima conoscenza, da parte
della cittadinanza, dei servizi sanitari erogati dalla Casa di Comunita di Varallo”

RISPOSTA

Presso la CDC di Varallo vengono svolte le attivita di seguito indicate:

1 - Specialita Mediche (Medici Convenzionati):

e ORL.: totale ore settimanali 15;

» Oculistica: totale ore settimanali 7,

+ Dermatologia: totale ore settimanali 4;
» Ginecologia: totale ore settimanali: 9.

2 - Attivita infermieristica di area ambulatoriale:




» da Lunedi a Venerdi: Prelievi ematici 8,00 - 9,30 su prenotazione, escluse le urgenze;

e da Lunedi a Venerdi dalle ore 10.00 alle 12.00 ¢ dalle 13.00 alle 15.00 attivita
infermieristica di Medicazioni e Terapia Iniettiva Intramuscolare; ECG in
Telemedicina con invio referti alla S.C. Cardiologia e restituzione referti il giorno
seguente,

3 - Attivitd di Medicina Generale e di Pediatria di libera scelta erogata in pitt ambulatori
distrettuali per pazienti privi di Medico di Medicina Generale:

Medici di Medicina Generale:

1 MMG n° 15 ore settimanali
1 MMG n. 4 ore settimanali

1 MMG n. 1 ora settimanale

1 MMG n. 16 ore settimanali
1 MMG n. 1 ora settimanale

1 MMG n. 5 ore settimanali

I MMG n. 1 ora settimanale

1 MMG n. 3 ore settimanali

Pediatri di Libera Scelta:
» 1 PLS n. 4 ore settimanali;

4 - Ambulatori Distrettuali di Continuita Assistenziale per Pazienti privi di MMG:

n. 2 ambulatori settimanali per complessive 12 ore.

S - Servizio di Continuita assistenziale:

dalle 20,00 alle 8,00 nei giorni feriali e h 24 nei prefestivi/festivi

6 - Attivita infermieristica territoriale nella Casa della Salute di Varallo e nella Val
Sessera:

Presso la sede della CdC di Varallo & inoltre presente il Servizio di Cure domiciliari attivo
dalle ore 8 alle ore 20 tutti i giorni compresi i festivi.

Gli infermieri di cure domiciliari rispondono ai bisogni degli utenti territorialmente
competenti in sinergia con le figure professionali presenti nel territorio ed in collaborazione
con il Medico di Medicina Generale.

It personale infermieristico di cure domi¢iliari si integra, al fine di garantire il servizio 7
giomi su 7, con il personale presente nelle sedi di Gattinara, Serravalle Sesia e nella sede di
Coggiola; questo modello di integrazione consente la razionalizzazione delle risorse e
I’efficacia dei risultati.

Il servizio eroga prestazioni e garantisce le prese in carico dei pazienti segnalati dal
Medico di Medicina Generale oltre che a domicilio, anche presso I’ambulatorio di Scopello
che ¢ attivo dal funedi al venerdi dalle ore 8 alle ore 15.




Nei giomi di lunedi e venerdi, dalle ore 8.15 alle ore 9.30, si cseguono i prelievi
ambulatoriali (questo servizio € rivolto anche alla popolazione turistica che insiste sul
territorio. Tutti i giorni dal lunedi al venerdi dalle ore 11 alle ore 12.30 & presente

-Iinfermiere che eroga prestazioni semplici prescritte dal medico curante quali ad esempio:

medicazioni, terapia intramuscolare, educazione terapeutica ed informativa sanitaria.

A Coggiola presso la sede gid Casa della Salute, Iattivita di cure domiciliari viene
integrata da quella propria dei poliambulatori- e si escguono prelievi ambulatoriali nelle
giomate di martedi e giovedi dalle ore 08.00 alle ore 09.30. Nella giornata di giovedi,
dalle ore 11.00 alle ore 12.00, presso ’ambulatoric di diabetologia vengono seguiti i
pazienti selezionati, in televisita/teleconsulto. Nella giornata di martedi, dalle ore 10.00 alle
ore 11.00, ¢ offerta I’esecuzione di elettrocardiogramma con tele-refertazione.

Nei territori ove insistono la CdC di Varallo e la gia casa della salute di Coggiola e nella
Valsessera sono presenti gli Infermieri di Famiglia e Comunita (IFeC).

L' Infermiere di Famiglia e Comunitd garantisce ['attiviti programmata presso gli
ambulatori distrettuali decentrati dei comuni di Cravagliana, Fobello e Rimella - 1 ora ogni
15 giorni. In questi ambulatori 1’Infermiere suddetto ¢ presente e riceve personalmente
1’utenza in giorni e orari in cui non vi & la presenza del Curante, cosi da offrire alle persone
una risposta di presa in carico pili ampia, in termini di tempo.

Tuttavia & assicurata la presenza del Curante e¢ dell’Infermiere congiuntamente sia al
domicilio sia in ambulatorio, laddove i professionisti ne ravvisino la nécessita.

Ad oggi la popolazione sta usufruendo degli ambulatori ancora in maniera sporadica,
poiché & richiesta prevalentemente la presenza al domicilio dell’operatore. Le cause di cid
sono da ricercarsi nelle abitudini della popolazione, delle caratteristiche ma anche della
iniziale difficoltd a rendere visibile la figura dell’IFeC e renderla attrattiva presso ghi
ambulatori che storicamente sono visti nell’immaginario collettivo come luogo di lavoro
del medico.

Dal 17 dicembre ad oggi, in supporto al servizio, & presente 1’Infermiere assegnato alle
Cure Domiciliari con formazione regionale che garantisce, dal lunedi al venerdi, dalle ore
9.00 alle ore 12.00, I'ambulatorio infermieristico al Centro Medico di Alagna.

L attivazione del progetto “Farmacia Amica” presso la Farmacia Tallia del comune di

Portula & caratterizzato dalla presenza e dalla fattiva collaborazione tra Infermiere e

Farmacista che, attraverso il teleconsulto, hanno preso in carico la popolazione che insiste
territorialmente in quel comune, garantendo un’ interconnessione da remoto con il con il
Medico di Medicina Generale.

La presenza dell’Infermiere & garantita nei giorni di lunedi e venerdi, dalle ore 11.00 alle
ore 12.00.

Gli sviluppi prossimamente futuri prevedono il potenziamento del servizio dell’ Infermiere
dalle ore 8 alle ore 20, 7 giorni su 7.



Corre I’obbligo, di segnalare che tutte le attivita svolte nel territorio dell’ ASL VC sono
coordinate e fortemente integrate per il tramite della presenza strutturale delle Centrali
Operative Terriforiali nelle sédi di Vercelli & di Serravalle Sesia, che funzionano =~
sinergicamente e che attualmente sono attive tutti giomi dal lunedi al venerdi, dalle ore 8
alle ore 20. Sono infine previsti, negli sviluppi prossimi futuri, I’estensione di apertura
dalle ore 8 alle ore 20 con I'implementazione delle giornate di sabato e domenica e dei

giorni festivi.

7 - Attivita di fisioterapia:

e da lunedi a vencnerdi dalle 8,00 alle 15,30 in pid sale in contemporanea per
rieducazione motoria e respiratoria, terapia fisica e strumentale tra cui tens, laser,
ultrasuono e onde d’urto radiali. Inoltre sono previsti setting di cura riabilitativa
domiciliare,

8 - Consultorio (Ostetriche):

e formazione, assistenza donna/Bambino, Corsi pre e post-parto a seconda delle
esigenze, da 2 a 3 giorni settimanali.

9 - Neuro psicomotricista e logopedista:

* dalunedi a venerdi dalle 8.00 alle 15.30.

10 - Attivita di Psicologia
¢ lunedi-venerdi dalle 8.00 alle 15.30

11 - Attivita Vaccinale

In tempi o necessita vaccinali & previsto I’espletamento di tale incombente,

12 - Attivitd Amministrative:

* Sportelli. Scelta revoca/esenzioni: lun-ven dalle 8,30-12,30;
* Accettazione prelievi: lun-ven dalle 08,30 alle 10,00
* Consegna referti: lun-ven dalle 12,30 alle 15,00

* Sportello di assistenza integrativa protesica : da Lun-Ven 8,30-12,30

Per la Giunta regionale
I"Assessore




