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Al Presidente del
Consiglio regionale del Piemonte
Davide NICCO

Alla Consigliera regionale del
Piemonte
Alice RAVINALE

Gruppo consigliare

Alleanza Verdi Sinistra - Sinistra
Italiana Europa Verde Possibile Reti
Civiche

RISPOSTA ALL’INTERROGAZIONE N. 352 PRESENTATA DALLA
CONSIGLIERA ALICE RAVINALE:

“Attuazione della D.G.R. n. 42-8767 del 12 aprile 2019 sui Livelli Essenziali di Assistenza
(LEA) relativi agli interventi di Riduzione del Danno e Limitazione dei Rischi (RdD/LdR)
per le dipendenze patologiche”.

L’Interrogante interpella la Giunta Regionale “per sapere:

« Quali prestazioni, tra quelle élencate nell’Allegato “A” della DGR 42-8767/2019, risultano
attualmente attive in ciascuna ASL del Piemonte.

« Se le ASL hanno attivato almeno un drop-in in ogni capoluogo di provincia, come previsto dalla
delibera, dove, con quali orari e caratteristiche.

» Se & stato attivato almeno un progetto di outreach con o senza unita mobili in ciascun dipartimento
delle Dipendenze (DPD) territoriale, con particolare riferimento alla continuita del progetto
NEUTRAVEL. In caso affermativo quali, dove, in che orari. L '

» Se sono stati effettuati, ¢ con quale cadenza, gli screening gratuiti per HIV, HCV, HBV, sifilide in
setting informali e nei servizi, come previsto (almeno una volta ail’anno) e se sono stati coinvolti
anche enti del terzo settore.

« Se in ambito penitenziario sono garantiti tutti i LEA di RdD/LdR previsti, in particolare:
o distribuzione di naloxbne;

o protocolli di pronto intervento per overdose;

o accesso al counselling;

o materiali informativi e di prevenzione.



* Se il naloxone & effettivamente distribuito gratuitamente, in quali contesti (SerD; drop-in,
carcere, strada} e con quale copertura territoriale.

» Se sono stati attivati ¢ finanziati servizi di drug checking, in quali ASL e con quali protocolli di
collaborazione tra i Ser.D. e 1 laboratori tossicologici.

« Quali risorse economiche ogni ASL ha effettivamente destinato, dal 2019 ad oggi, all’attuazione
degli interventi LEA di RAD/LdR, con indicazione:

o dell’importo stanziato per anno,

o dei progetti/servizi finanziati,

o delle eventuali risorse non utilizzate o riprogrammate.

» Se ¢ stato attivato il sistema di monitoraggio regionale previsto dalla delibera, e se sono
disponibili dati di outcome sull’impatto degli interventi.

* Quali iniziative di formazione continua sono state offerte agli operatori sociosanitari impiegati nei
servizi RAD/LdR, ¢ con quale partecipazione per ASL.

* Qualora, come presumibile, ad oggi non vi sia ancora, a distanza di 8 anni, una completa ed

il ) o

intende adottare (con relative tempistiche e risorse attribuite) la Giunta regionale per garantire ai
destinatari finali individuati dal provvedimento in questione.la piena esigibilitd degli interventi
previsti come LEA?

Si chiede che la risposta fornisca dati specifici suddivisi per ASL, al fine di valutare I’omogeneita
dell’attuazione e 1’effettivo rispetto dei LEA a livello territoriale.”

RISPOSTA

11 Piano Regionale della Prevenzione (approvato con la D.G.R. n. 16-4469 del 29/12/2021) in
ottemperanza con il Piano nazionale della prevenzione 2020-2025 recepito dalla Regione Piemonte
con Deliberazione della Giunta regionale n. 12-2524 dell’11/12/2020, prevede all’interno del
Programma Predefinito 4 Dipendenze, 1’azione 4.6 “ Esserci: Limitazione dei rischi/Riduzione del
danno™.

Tale Programma, in coerenza con i nuovi LEA, ha 'obiettivo di offrire indirizzi finalizzati alla
riduzione del danmo sia nell’ambito delle attivita dei servizi territoriali per le dipendenze, sia
attraverso servizi specifici, come Unita di strada/presidi mobili e “Drop in” per la riduzione del
danno e la limitazione dei rischi correlati al consumo di sostanze psicoattive.

L’azione prevede che entro il 2025 almeno 1’80% delle ASL attuino programmi di limitazione dei
rischi e riduzione del danno. '

A livello regionale esiste un sottogruppo dei vari Dipartimenti per le Dipendenze (DPD) che si
occupa di monitorare la realizzazione di tali attivita anche al fine delle rendicontazione annuale e di
facilitare il confronto tra operatori dei Dipartimenti delle Dipendenze che si occupano di
Limitazione dei rischi e Riduzione del danno.

In riferimento alle prestazioni elencate nell’Allegato “A” della DGR 42-8767/2019 si comunica
che esse sono realizzate nelle diverse ASL del Piemonte, come in seguito si precisa.



La distribuzione gratuita di materiali per uso sicuro, quali ad esempio siringhe sterili, profilattici,

- naloxone, & presente nelle AASSLL di Torino, Asti, TO3, TOS5, TO4, Biella, Alessandria e CN2.

L’ attivita di counselling, peer support e distribuzione di materiali informativi viene realizzata, in
_stretta_collaborazione_con gli Enti accreditati e/o Cooperative, sia presso le sedi dei Dipartimenti,

sia presso le unitd mobili e negli interventi di outreach.

Per cio che riguarda il Drug checking (DC), alcol test e presidi sanitari, si precisa che nei setting
naturali a livello regionale prosegue I’attivitd di drug checking attraverso il progetto regionale
“Neutravel”, regolarmente finanziato e affidato all’Asl To4. |

Nell’ambito delle attivita di “DC” di Neutravel, sono state avviate collaborazioni con 1’Asl di
Torino con Drop In e I'Unita Mobile “Cango”.

L’Asl TO4, nell’ambito delle attivita di “DC” del progetto regionale “Neutravel”, ha stipulato una
convenzione con il Centro Antidoping di Orbassano per 1’analisi quali-quantitativa dei campioni
risultatati “inconclusive” o per cui si ritiene necessario approfondimento, ¢ con il Sistema “118” per
segnalare situazioni di emergenze sanitarie.

Hanno avviato negli ultimi anni attivita di “DC” sul proprio territorio, anche le Asl Cuneo 2 e 1’Asl
di Alessandria, in collaborazione con Cooperative ed Enti Accreditati.

E’ da sottolineare che il progetto regionale “Neutravel” & I"unica realtd che incorpora le attivita di
drug checkin e counselling nei contesti informali ed ¢ finanziato interamente da Regione attraverso
I’allocazione di fondi all’interno della spesa finalizzata del Fondo Sanitario Regionale dall’anno

2023.

Per quanto riguarda invece gli Screening gratuiti ¢ anonimi per HIV, HCV, HBV ¢ sifilide, si
rappresenta che tutti i Dipartimenti li attuano presso le loro sedi .

I Drop In attivi sul territorio piemontese sono presso le Aziende di: Alessandria, Biella, Torino, ove
& presente sia un Drop In a cura di Asl, sia uno gestito dall’Ente Gruppo Abele, Asti e Collegno.

Circa gli interventi di outreach ed unita mobili, si segnala che tutte e Asl hanno attivato progetti di
“outreach” che prevedono interventi di prevenzione, Limitazione dei Rischi (LDR) e di Riduzione
del Danno (RDD). Le Unita mobili sono presenti sui territori delle Asl di Torino, TO3, TO4 ed

Alessandria.

In ambito penitenziario sono garantiti tutti i LEA di RDD/LDR ed in particolare:
s distribuzione di naloxone;
» protocolli di pronto intervento per overdose;
e accesso al counselling;
e materiali informativi ¢ di prevenzione.

Il naloxone ¢ distribuito gratuitamente in diversi Ser.D, drop-in, carcere, strada.
In ogni caso il Naloxone viene sicuramente distribuito nei Drop In, nelle unitd mobili che si

occupano di Ldr/Rdd e dagli operatori del progetto regionale “Neutravel”



Quanto alle-risorse economiche destinate dal 2019 ad oggi, si precisa che trattandosi di attivita
LEA, ogni ASL garantisce un set di attivitd essenziali, organizzate a seconda del territorio di
riferimento e degli operatori formati e deputati a tali attivita.

In merito al Sistema di monitoraggio regionale, si evidenzia che esso avviene attraverso 1’attivita
del sottogruppo previsto dall’azione 4.6 del piano regionale di prevenzione.

Le iniziative di formazione continua sono intraprese da diverse Asl ove sono stati realizzati corsi di
formazione per gli operatori dei Dipartimenti sulle attivitd di Ldr/Rdd.

In ogni caso il piano regionale di prevenzione, nella programmazione del 2025, prevede tra gli
indicatori di processo, che tutte le Asl realizzino almeno un evento formativo su tali argomenti.

Per raggiungere una completa ed omogenea applicazione sul territorio regionale di quanto disposto
dalla DGR del 2019, la Giunta regionale intende utilizzarec una quota parte dei finanziamenti
vincolati destinati dallo Stato alla prevenzione e contrasto alle dipendenze, cosi come previsto dalla
Legge di Bilancio del 2025 .

Infine, per quanto riguarda ’analisi dettagliata di tutte le attivitd Aziendali, ¢& stata realizzata e
trasmessa a tutti i Dipartimenti Dipendenze, una tabella di ricognizione ove viene richiesto di
fornire alla Regione dati che potranno essere funzionali anche agli ulteriori chiarimenti all’

Interrogante.
Non appena le risposte saranno raccolte e sintetizzate, saranno a disposizione.

Va precisato che nell’ambito penitenziario, le attivita necessitano di confronto con I’organizzazione
carceraria.

Per la Giunta regionale
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