
Al Presidente del 
Consig lio reg iona le 

del Piem onte 
 
 

INTERROGAZIONE A RISPOSTA IMMEDIATA n . 319 
ai sensi dell’art icolo 100 del Regolam ento in terno 

 
OGGETTO: Percorso d i t u t ela, quale percorso per le p rest azion i non  
erog at e d iret t am en t e dall ’ASL d i residenza? 
 

PREMESSO CHE  
● La  sa lu t e  è  u n  d irit t o  fo n d a m e n t a le . No n  d e ve  e sse re  n é  u n  p rivile g io  n é  

u n a  co n ce ss io n e , co m e  a ffe rm a  l’a rt ico lo  32 d e lla  Co st it u zio n e  ch e  re c it a : 
“La Repubb lica  tu tela  la  sa lu te com e fondam enta le d irit t o dell'ind ividuo e 
in teresse della  collet t ività , e ga ran t isce cure g ra tu ite ag li ind igen t i”; 

 
● Analogh i p rincip i e valori d i un iversalit à, uguag lianza ed  equ ità sono inolt re 

rich iam at i nella legge 833 del 1978 che all’art icolo 1 recita: “La  Repubb lica  
tu tela  la  sa lu te com e fondam enta le d irit t o dell'ind ividuo e in teresse della  
collet t ività  m ed ian te il servizio san ita rio naziona le. La  tu tela  della  sa lu te 
fisica  e psich ica  deve avven ire nel rispet to della  d ign ità  e della  libertà  
della  persona um ana. Il servizio san ita rio naziona le è cost itu ito da l 
com plesso delle funzion i, delle st ru t t u re, dei servizi e delle a t t ività  dest ina t i 
a lla  p rom ozione, a l m anten im ento ed  a l recupero della  sa lu te fisica  e 
psich ica  d i tu t ta  la  popolazione senza d ist inzione d i cond izion i ind ividua li 
o socia li e secondo m oda lità  che assicurino l'eguag lianza  dei cit t ad in i nei 
con fron t i del servizio. L'a t t uazione del servizio san ita rio naziona le com pete 
a llo Sta to, a lle reg ion i e ag li en t i loca li t errit oria li, garan tendo la  
partecipazione dei cit tad in i. Nel servizio san ita rio naziona le è assicura to il 
collegam ento ed  il coord inam ento con  le a t t ività  e con  g li in terven t i d i 
tu t t i g li a lt ri organ i, cen t ri, ist it uzion i e servizi, che svolgono nel set tore 
socia le a t t ivit à  com unque inciden t i su llo sta to d i sa lu te deg li ind ividu i e 
della  collet t ività . Le associazion i d i volon ta ria to possono concorrere a i fin i 
ist it uziona li del servizio san ita rio naziona le nei m od i e nelle form e stab ilit i 
da lla  p resente legge”; 

 
● Gli invest im ent i in  polit iche d i salu te non  solo non  sono un  costo, bensì un  

p resupposto anche d i benessere sociale ed  econom ico; 
 

CONSTATATO CHE  
● Una ricogn izione su i portali d i Asl e Aso del Piem onte rivela com e le liste 

d ’at tesa per visite e p restazion i san itarie sia crit ica, con  at tese record  d i 361 
g iorn i a fron te d i ricet te con  ind icazione D (2 m esi) - fon te LaStam pa 



Novara 14/1/2025 - co n fe rm a n d o  u n a  t e n d e n za  co n so lid a t a  n e g li u lt im i 
a n n i; 
 

● I t e m p i d i a t t e sa  su p e ra n o  d i g ra n  lu n g a  q u e lli p re vist i d a lle  p re sc rizio n i 
m e d ich e , t a lvo lt a  le  a g e n d e  d i p re n o t a zio n e  risu lt a n o  ch iu se , co m e  
rile va n o  m o lt e p lic i in ch ie st e  g io rn a lis t ich e ; 
 

● Se co n d o  la  re ce n t e  Re la zio n e  d e lla  Se zio n e  Ce n t ra le  d i Co n t ro llo  d e lla  
Co rt e  d e i Co n t i "Rid u zio n e  d e lle  lis t e  d i a t t e sa  re la t ive  a lle  p re s t a zio n i 
sa n it a rie  n o n  e ro g a t e  n e l p e rio d o  d i e m e rg e n za  e p id e m io lo g ica  d a  Co vid -
19” il P ie m o n t e  risu lt e re b b e  t ra  le  re g io n i ch e  h a  fa t t o  m a g g io re  rico rso  a l 
p riva t o  co n ve n zio n a t o  d e st in a n d o  il 24 % d e l fo n d o  st a t a le  s t a n zia t o  riso rse  
s t ra o rd in a rie  p e r l'a b b a t t im e n t o  d e g li e le n ch i; 

 
RILEVATO CHE  

● Secondo la norm at iva reg ionale ai sensi dell’art . 3 del D. Lgs. 29/04/1998 n . 
124, è consent ito al cit t ad ino, in  possesso d i una p rescrizione d i visita e/o 
esam e specialist ico in  p rim o accesso in  classe d i p riorità B (en t ro 10 g iorn i), 
D (visite 30 g iorn i / esam i 60 g iorn i), P (120 g iorn i) che non sia riuscito a 
p renotare la p restazione san itaria at t raverso i norm ali canali d i 
p renotazione della p ropria ASL, oppure che abb ia avuto una p renotazione 
con  tem p ist iche d i erogazione superiori a quelle ind icate dai cod ici d i 
p riorità, d i accedere g ratu itam ente ad  una prestazione (esam e o visit a) in  
reg im e privato at t ivando il percorso d i t u tela; 

 
● Tale percorso, p revisto dalla norm at iva reg ionale ai sensi dell’art . 3 del D. 

Lgs. 29/04/1998 n . 124, consente al cit tad ino d i accedere g ratu it am ente ad  
una prestazione (esam e o visita) in  reg im e privato; 

 
RILEVATO ALTRESÌ CHE 

● Alcun i cit t ad in i che hanno rich iesto d i at t ivare il percorso d i tu tela per una 
polisonnografia (cod ice 89.17) con  ricet ta in  p riorità B p resso l’Azienda 
Un iversitaria Magg iore della Carit à hanno ot tenuto com e risposta: “Il 
cit t ad ino in  possesso d i una  p rescrizione d i visita  e/o esam e specia list ico in  
classe d i p riorit à  B/D/P che non sia  riuscito a  p renotare la  p restazione 
san ita ria  a ll’in terno dei cana li ist it uziona li e nei lim it i delle tem pist iche d i 
erogazione ind ica te da i cod ici d i p riorità , pot rà  p resentare istanza  form a le 
a ll’ASL d i residenza  (u ten t i residen t i in  Reg ione Piem onte), com e anche 
ind ica to su l sito dell'AOU Magg iore della  carità ”; 

 
● Nel caso specifico la visita rich iesta viene erogata solt an to dall’Azienda 

Ospedaliero-Un iversit aria e non  d iret tam ente dalle st ru t tu re dell’ASL d i 
riferim ento che, successivam ente alla rich iesta ha specificato l’im possib ilit à 
d i p rocedere alla p renotazione dell’esam e perché non com preso t ra le 
p restazion i erogate dalle sue st ru t t u re; 



 
 

RITENUTO CHE  
Sia fondam entale m et tere in  cam po ogn i sforzo affinché in  ciascuna st ru t tu ra 
san itaria pubb lica sia possib ile ot tenere g li esam i nei tem pi ind icat i dalle 
p rescrizion i e senza essere ind irizzat i in  st ru t tu re fuori dal p roprio quadran te 
(Nord-Est , Sud Est , Sud Ovest , Torino, Torino Ovest ) anche ricorrendo a p restazion i 
in  in t ram oen ia; 
 
 

SI INTERROGA LA GIUNTA PER SAPERE 
 
 
 

● Se  e  q u a li a zio n i la  Giu n t a  re g io n a le  in t e n d a  p o rre  in  e sse re  p e r fa r fro n t e  a i 
ca si d i p re st a zio n i n o n  e ro g a t e  d a ll’ASL m a  rie n t ra n t i n e l p e rco rso  d i t u t e la  
a  cu i il c it t a d in o  h a  d irit t o . 

 
 
 


