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Al Presidente del
Consiglio regionale
del Piemonte

INTERPELLANZA
ai sensi dell’articolo 18, comma 4, dello Statuto e
dell’articolo 101 del Regolamento interno
arisposta orale in Aula

OGGETTO: “Consulta Regionale per la Salute Mentale: facciamo il punto della situazione”.

Premesso che:

1I’Organizzazione Mondiale della Sanita definisce la salute mentale come “uno stato di benessere che
garantisce alla persona la possibilita di realizzarsi a partire dalle proprie capacita, affrontare lo stress
della vita di ogni giorno, lavorare in maniera produttiva e contribuire alla vita della sua comunita. La
salute mentale ¢ pertanto parte integrante della salute e del benessere, degli individui e delle
comunita. Nelle comunita si creano o si perdono le opportunita di salute e di salute mentale. I
disturbi mentali e del comportamento includono i disturbi che generano un elevato carico di malattia
come la depressione, i disturbi d’ansia (classificati anche come disturbi mentali comuni), i disturbi
affettivi bipolari e la schizofrenia (disturbi mentali gravi).”

Considerato che:

il Consiglio Regionale ha approvato durante la seduta del 22 gennaio 2019 il “Piano d’azione per la
salute mentale del Piemonte”, che recepisce quello nazionale con I’obiettivo di migliorare la
governance del sistema mediante 1’istituzione di organi di partecipazione e di controllo sulle
politiche adottate e sulla qualita dei servizi erogati, oltre a diffondere maggiormente le informazioni
su cio che il servizio pubblico mette a disposizione;

tra le misure previste spiccano 1’istituzione di un’apposita Consulta Regionale, con il compito di far
emergere problemi e avanzare proposte, ¢ la creazione del Comitato di Monitoraggio per verificare
la progressiva attuazione del Piano.

Constatato che:

la Determina n. 270 del 15 aprile 2019 “Determinazioni in merito alla costituzione e avvio della
Consulta regionale per la Salute Mentale di cui alla DGR n. 355-1817 del 22 gennaio 2019, stabilisce
tra 1 vari compiti assegnati all’IRES, il supporto organizzativo al fine di costituire la Consulta
regionale per la Salute Mentale e per il successivo avvio dei suoi lavori.

INTERPELLA

la Giunta regionale,

per sapere:

se la Consulta Regionale per la Salute Mentale sia stata costituita;

chi siano 1 componenti della Consulta Regionale per la Salute Mentale;

se sia prevista la partecipazione di Associazioni di Volontariato operanti in tale ambito;

quali siano le modalita di adesione e partecipazione alla Consulta per le Associazioni e non solo.
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