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(I lavori proseguono alle ore 14.03 con l'esame delle interrogazioni a risposta immediata, ai
sensi dell'articolo 100 del Regolamento interno del Consiglio regionale)

OMISSIS

*****

Interrogazione a risposta immediata n. 287 presentata da Sacco, inerente a
"Potenziamento delle attività dei centri di salute mentale nell'area di competenza
dell'ASL di Alessandria"

PRESIDENTE

Proseguiamo i lavori esaminando l'interrogazione a risposta immediata n. 287.
La parola al Consigliere Sacco per l'illustrazione.

SACCO Sean

Grazie, Presidente.
Quest’interrogazione verte sul potenziamento dell’attività dei centri di salute mentale

nell'area di competenza dell'ASL di Alessandria.
Alla luce di quelli che sono stati gli interventi nazionali sul potenziamento del servizio

sanitario del decreto-legge n. 18 del 17 marzo 2020, che verteva sull’assunzione degli
specializzandi e alle misure urgenti per l’accesso al servizio sanitario nazionale e alla
rideterminazione dei piani di fabbisogno del personale delle aziende e degli enti del Servizio
Sanitario Nazionale, al decreto n. 34 del 19 maggio 2020 sul riordino della rete ospedaliera e
l’individuazione di metodologie predittive dell’evoluzione del fabbisogno di salute della
popolazione, e valutato che la Regione Piemonte in data 10 giugno 2020 ha presentato il Piano
straordinario di riorganizzazione della rete ospedaliera in emergenza COVID-19, prevedendo
per l’area omogenea Piemonte sud-est - che include l'ASL AL, ASL AT, AO SS. Antonio e Biagio.
In particolare riguardo alla provincia di Alessandria, è previsto il potenziamento dei presidi di
Casale Monferrato, Novi Ligure, Acqui Terme e Ovada.

Il sito istituzionale dell’ASL di Alessandria prevede i seguenti centri di salute mentale:
Acqui Terme, Alessandria, Casale Monferrato - dove, nonostante sia presente un reparto che ha
anche subito dei lavori importanti di ampliamento, a oggi ci sono 16 posti letto e c'è un
ambulatorio di psichiatria e un ambulatorio di psicologia - Novi Ligure, Ovada e Tortona.

Osservato che l'emergenza epidemiologica ha determinato un rallentamento
dell’erogazione delle prestazioni e in proposito, a mero titolo di esempio, il quotidiano La
Stampa…

Scusi, Presidente, c'è un sottofondo fastidioso…

PRESIDENTE

Scusate, c’è qualcuno che ha il microfono aperto. Chiedo gentilmente a chi non è
interrogante o deve rispondere di spegnere i microfoni.

Prego, Consigliere Sacco, prosegua.
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SACCO Sean

Grazie, Presidente.
Il quotidiano La Stampa, in data 11 gennaio 2020, pubblicava l’articolo "Effetto

Coronavirus: 300.000 prestazioni da recuperare". In Piemonte prenotare visite ed esami è
diventato molto difficile, gli ospedali sono in difficoltà.

In data 3 giugno 2020, presso l'Azienda Sanitaria di Alessandria, si è tenuto un incontro
tra la direzione dell'ASL e le rappresentanze sindacali del personale sanitario e queste ultimi
hanno dichiarato che lo stesso è stato assolutamente insoddisfacente.

Considerato che per quanto riguarda la salute mentale c'è un'ampia possibilità di
potenziare il servizio nell’ASL di Alessandra e che, come ho anticipato, il presidio di Casale
Monferrato al momento è particolarmente sottoutilizzato, volevo sapere quali fossero le
iniziative per il potenziamento delle attività dei centri di salute mentale che insistono presso
l'ASL di Alessandria, con particolare riferimento, appunto, a Casale Monferrato.

Grazie.

PRESIDENTE

Grazie, Consigliere Sacco.
Per la Giunta, si è reso disponibile a rispondere l'Assessore Icardi.
Prego, Assessore; ne ha facoltà.

ICARDI Luigi Genesio , Assessore alla sanità

Grazie, Presidente.
In riferimento alle azioni volte a potenziare l'attività sanitaria dei centri di salute, in

particolare di Casale Monferrato, e ovviamente per affrontare la Fase 2 conseguente la
pandemia, riferisco sinteticamente gli elementi che ho ricevuto dalla Direzione generale
dell'ASL di Alessandria.

Veniamo alle azioni intraprese.
La prima importante azione è stata l’indizione nel 2020 di due distinti bandi di concorso;

un primo bando di concorso a tempo determinato per nove posti di psichiatra, allo scopo di
velocizzare l’acquisizione di risorse professionali, conclusosi con l’assunzione a tempo
determinato di due giovani colleghi psichiatri (quelli che hanno fatto domanda).

Il passo immediatamente successivo è stata l’indizione di un ulteriore bando di concorso
pubblico per titoli ed esami sempre per nove posti di psichiatra, attualmente in fase di
deliberazione della graduatoria dei titoli di carriera dei partecipanti al concorso (30 candidati,
di cui nove specialisti e 21 specializzandi). Ovviamente, si confida in una nutrita partecipazione
alla selezione.

La ricerca di specialisti privati cui conferire…

(Audio mancante o non comprensibile)

PRESIDENTE

Assessore, l'abbiamo persa!
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SACCO Sean

Non si sente.

PRESIDENTE

Assessore, la stiamo perdendo!

ICARDI Luigi Genesio , Assessore alla sanità

Mi sentite? Provo a disattivare il video.

PRESIDENTE

Adesso la sentiamo.

SACCO Sean

Era arrivato all'assunzione dei privati.

PRESIDENTE

Esatto.

ICARDI Luigi Genesio , Assessore alla sanità

La ricerca di specialisti privati cui conferire degli incarichi libero-professionali ci ha
permesso, a partire dall’aprile ultimo scorso, di acquisire uno specialista psichiatra per un
monte ore di 15 ore settimanali, in forza del decreto legge n. 14/2020.

Successivamente, è stata prevista l’implementazione di cinque postazioni di telemedicina
(una a Casale Monferrato, due ad Alessandria, una a Novi Ligure e una a Tortona) con software
espressamente dedicato all’attività sanitaria, per implementare il mantenimento del rapporto
con il servizio.

In ultimo, è stata prevista l’assegnazione al centro di salute mentale di Casale Monferrato,
per un totale di 16 ore settimanali, di due colleghi neoassunti, finalizzata al potenziamento di
questa struttura.

L'insieme di queste azioni dovrebbe riportare entro la fine dell'anno a una piena
funzionalità del servizio, così da ridurre le liste d'attesa e favorire l’accesso delle prime visite
nel frattempo maturate…

(Audio mancante o non comprensibile)
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PRESIDENTE

L'abbiamo di nuovo persa, Assessore!

ICARDI Luigi Genesio , Assessore alla sanità

Non mi sto muovendo!

PRESIDENTE

Adesso la sentiamo bene.

ICARDI Luigi Genesio , Assessore alla sanità

Dicevo che l'insieme di queste azioni dovrebbe riportare entro la fine dell'anno - molto
prima della fine dell'anno! - a una piena funzionalità del servizio, così da ridurre le liste d'attesa
e favorire l’accesso delle prime visite nel frattempo maturate.

Una precisazione è d'obbligo: la struttura complessa di salute mentale dell'ASL di
Alessandria, nelle sue varie articolazioni territoriali, non ha mai sospeso l'accoglienza dei
pazienti presso i centri di salute mentale, anche nella cosiddetta Fase 1, che così duramente ha
colpito il Piemonte, in particolare la provincia di Alessandria.

Nel merito delle specifiche possibilità di incrementare e potenziare l'accesso dell'attività
ambulatoriale, bisogna sottolineare che le evidenze epidemiologiche attuale non consentono di
"abbassare la guardia" rispetto alla "programmazione adeguatamente cadenzata rispetto al
tempo visita/prestazione". Sapete che il tempo di visita, purtroppo, per tutte le attività sanitarie,
per rispondere alle necessarie misure di contenimento del virus, si è terribilmente allungato,
contribuendo ad allungare le liste di attesa. Ciò significa che sarà imprescindibile mantenere il
distanziamento sociale, un adeguato tempo di areazione/sanificazione degli ambulatori tra un
paziente ed evitare assembramenti in sala d'attesa, così che il progressivo ritorno alla normalità
non potrà che essere graduale e progressivo.

Una disamina approfondita merita il novero di attività che l’Azienda ha dispiegato nel
corso degli ultimi anni, nel tentativo di riportare a regime la dotazione organica in armonia con
il piano triennale di fabbisogno di personale, che prevede un totale di 26 psichiatri, la cui
suddivisione di ruoli è la seguente: un direttore di struttura complessa, cinque responsabili di
struttura semplice e 20 psichiatri.

Sono state attivate, inoltre, procedure di acquisizione di personale per periodi transitori
(non entro nel dettaglio, ma se lo volete sono elencati nella risposta scritta).

I motivi del mancato incremento di dotazione del personale sono diversi: un naturale
processo di avvicendamento legato al raggiungimento dell'età pensionistica di alcuni colleghi
psichiatri; la ricerca da parte dei colleghi più giovani del trasferimento verso aree metropolitane
o località più appetibili, o di Aziende con un più conveniente rapporto tempo di servizio/vita
privata.

Tutto ciò spiega il progressivo esaurimento della dotazione organica che attualmente è
composta da 15 medici su 26 previsti per il servizio.

Riteniamo, però, che con le azioni messe insieme da Regione e ASL sia possibile coprire le
carenze di organico nell'immediato.

Grazie, Presidente.
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PRESIDENTE

Grazie, Assessore.
Vista la scarsa qualità dell'audio, le chiederei di far pervenire al Consigliere Sacco la

risposta scritta in oggetto.

SACCO Sean

Grazie, Presidente.

ICARDI Luigi Genesio , Assessore alla sanità

Certamente, lo farò al più presto.

PRESIDENTE

Grazie, Assessore e Consigliere Sacco.
Dichiaro chiusa la trattazione delle interrogazioni a risposta immediata.

*****

(Alle ore 14.53 il Presidente dichiara esaurita la trattazione
delle interrogazioni a risposta immediata)

(La seduta riprende alle ore 15.04)


