
 
 
 

 
Al Presidente del 
Consiglio Regionale del Piemonte 
 

 
 

INTERROGAZIONE A RISPOSTA IMMEDIATA n. 1710 
ai sensi dell’articolo 100 del Regolamento interno 

(Non più di una per Consigliere – Non più di tre per Gruppo) 
 

 

OGGETTO: assenza medico di base a Valdilana, come intende intervenire la 
Giunta? 
 

Considerato che 
 

La morte prematura del dottor Raffaele Girardi, medico di base a Valdilana mancato 
improvvisamente all'età di 62 anni, ha destato profonda commozione nella comunità. 
Al dolore per la scomparsa, si somma il disagio dei pazienti rimasti senza medico. 
Infatti un migliaio di persone tra Valdilana e qualche piccolo centro della valle di 
Mosso sono rimaste senza un medico di base. 
 
Il 1 di novembre 2023 hanno terminato il servizio di medici di base i dottori Akim 
Soukrat e Hamid Zariate che avevano preso servizio l’1 giugno del 2022, ma il loro 
contratto scadrà. Entrambi avevano lo studio nel poliambulatorio di Valle Mosso ma 
seguivano anche pazienti provenienti dai piccoli centri della valle. Grazie al loro 
arrivo la situazione in valle si era stabilizzata, nessun paziente era più rimasto senza 
un medico di riferimento. 
 
 
Il sindaco Carli ha inviato una lettera  all’ASL Biella e alla Regione in cui si rende 
nota la situazione e si chiede un incontro urgente con il direttore dell’ASL, con il 
presidente Cirio e l’assessore Icardi per valutare quali possibili soluzioni mettere in 
campo. Nonostante infatti gli sforzi delle ASL di Biella nel predisporre tutte le risorse 
disponibili, il sindaco ha dichiarato, e ribadito, che occorrono azioni mirate da parte 
della Regione per garantire il diritto alla salute di tutti ( Mille persone senza 
medico: a Valdilana è allarme sanità. 
https://notiziaoggi.it/sessera-trivero-mosso/mille-persone-senza-medico-a-
valdilana-e-allarme-sanita/. 16 gennaio 2024) 

https://notiziaoggi.it/sessera-trivero-mosso/mille-persone-senza-medico-a-valdilana-e-allarme-sanita/
https://notiziaoggi.it/sessera-trivero-mosso/mille-persone-senza-medico-a-valdilana-e-allarme-sanita/


 

Osservato che 

L’assessore Icardi, nell’ affrontare la carenza di organico aveva siglato un accordo, il 
15 maggio 2023,  con l’Organizzazione sindacale dei Medici di Medicina Generale. In 
risposta ad un’interrogazione l’Assessore dichiara che: “In considerazione della nota 
e perdurante situazione di carenza di medici di Medicina Generale su tutto il 
territorio nazionale, la Regione Piemonte ha siglato un accordo integrativo 
regionale in sinergia con le Organizzazioni sindacali dei Medici di Medicina 
Generale nell’ambito del Tavolo istituito il 15 maggio 2023. Sempre in detto 
contesto, le Asl adottano continuamente soluzioni operative per garantire 
assistenza sanitaria ai cittadini rimasti privi del rispettivo medico in quanto 
cessato a diverso titolo (es. quiescenza o trasferimento), attraverso medici e risorse 
proprie”. 

 

In particolare per favorire la presenza di medici di Medicina Generale sul territorio, 
l’assessore aveva dichiarato che “In merito al mantenimento in servizio di medici di 
Medicina Generale in deroga ai limiti previsti dalle disposizioni vigenti per il 
collocamento in quiescenza, la Regione Piemonte ha precisato che si tratta di una 
norma di carattere transitorio valida fino al 31 dicembre 2026, così come, al fine di 
garantire l’assistenza sanitaria, ai medici in formazione a cui è stato attribuito un 
incarico temporaneo di Assistenza Primaria a ciclo di scelta riferito al bando 2022, 
già titolari di incarico ad attività oraria, è consentita su richiesta l’apertura dello 
studio medico in deroga, tranne nei casi specifici di grave carenza assistenziale. 
Inoltre, si è provveduto a dare attuazione alla proroga relativa alla possibilità per i 
laureati in medicina generale, rispettivamente iscritti al corso di formazione in 
medicina generale e ai corsi di specializzazione in pediatria, di assumere incarichi 
provvisori o di sostituzione di medici di medicina generale e di pediatri di libera 
scelta convenzionati con il Servizio sanitario nazionale” (Medici di Medicina 
Generale: Carenze di organico 

https://www.regione.piemonte.it/web/temi/sanita/medici-medicina-generale-
carenze-organico 

 
interroga la Giunta 

e l’assessore competente 
 

per sapere: come intenda intervenire per garantire la presenza di medici di 
medicina generale per gli abitanti  di Valdilana 

 

IL CONSIGLIERE 
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Francesca Frediani 


