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Al Presidente del Consiglio regionale

Antonino Boeti

ep.c. Al Direttore del Gabinetto
della Giunta regionale

dott.ssa Raffaclia Scalisi
Loro sedi

Oggetto: risposta all’interrogazione a risposta immediata n. 2614 trasformata in scritta “Quali

azioni ha avviato la Giunta regionale sulla fibromialgia * del Consigliere Ravello.

Da anni il Servizio Sanitario Regionale ha gia avviato un percorso per il riconoscimento e la presa in
carico dei pazienti affetti da fibromialgia. Anche nel rispetto della mozione approvata dal Consiglio
regionale nei mesi scorsi, la Giunta regionale ha quindi proseguito questo percorso, intensificando le

azioni previste.

La Commissione per lo sviluppo della Rete reumatologica della Regione Piemonte ha inserito la
fibromialgia nel programma operativo 2019-2020. Verranno quindi avviate un’analisi epidemiologica
sull’incidenza ¢ la prevalenza della patologia sul territorio piemontese, una ricerca suila gestione
della sindrome fibromialgica in altre regioni italiane e all'estero e il confronto con le altre reti

assistenziali.
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L’obiettivo €& quello dell’implementazione entro il 2020 di un percorso diagnostico-terapeutico
(PDTA) orientato alla collaborazione tra medici di medicina generale e specialisti attraverso

I’approccio multidisciplinare e la gestione integrata.

In ogni caso gia attualmente sul territorio viene effettuata la presa in carico dei pazienti affetti da
fibromialgia.

In particolare:

- presso la Citta della Salute ¢ attivo un percorso di collaborazione tra i reparti di Reumatologia e di
Psicologia Clinica Universitaria per la gestione condivisa dei pazienti, qualora necessario;

- presso l'ospedale di Cuneo & attivo un ambulatorio di I livello dedicato ed un percorso orientato
alla terapia occupazionale e al supporto psicologico;

- presso I'ospedale di Alessandria ¢ in progettazione un'attivita ambulatoriale multidisciplinare che
prevedera il coinvolgimento delle strutture di Reumatologia, Terapia del Dolore e Psicologia Clinica;
- presso I'Asl Citta di Torino, al San Giovanni Bosco, ¢ in fase d'attivazione un percorso pilota di
trattamento della fibromialgia con utilizzo dell'agopuntura;

- presso ’Asl di Novara ¢ attiva una collaborazione tra Reumatologo e Specialisti psichiatri ¢ di

Terapia del Dolore.

Cordiali saluti.

Antonio Saitta
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(documento trattato in conformita al provvedimento del Garante per la protezione dei dati personali n. 243 del 15 maggio 2014)



