
PROGETTO “ÀNCORA-UNA ZAMPA PER RICOMINCIARE”

CHE COS'È'?

UNA COLLABORAZIONE 
TRA

Progetto a sostegno dei bimbi 
più fragili che hanno sviluppato 
psicopatologie COVID - correlate

1.
L'équipe di terapie 

assistite con animali 
dell’associazione 
“La casa del Sole”

2.
I medici 

di medicina generale 
dell’Asl Città di Torino

3.
La neuropsichiatria 

infantile di Ospedale Regina 
Margherita di Torino 

e Asl Torino Nord

OBIETTIVO

Prevenire 
insorgenza di PTSD 
conclamato attraverso 
sedute di terapia assistita 
con i cani

STATO DI REALIZZAZIONE

PER OGNI PAZIENTE

5 sedute 
di terapia assistita 
con l’animale (TAA) 

individuali e/o 
di gruppo

PROVENIENZA PAZIENTI

Ospedale Infantile 
Regina Margherita 
(OIRM), ASL TO Nord 

Neuropsichiatria Infantile 
(NPI), Medici di medicina 

generale (MMG)

LUOGHI

Studio 
professionale,

sale polivalenti 

EQUIPE DI LAVORO

 1 Referente 
di intervento
1 Coadiutore

1 Cane
1 Responsabile 

di progetto

RITIRO O DIFFICOLTÀ 
NELLA SOCIALIZZAZIONE

DISTURBI 
COMPORTAMENTALI

SINTOMI INIZIALI DI PTSD - 
DISTURBO POST TRAUMATICO 

DA STRESS



STEP CON ULTERIORI DONAZIONI

15.000 € 30.000 €
PER OGNI 
PAZIENTE

10 sedute 
di terapia assistita con l’animale 

(TAA) individuali e/o di gruppo

20 sedute 
di terapia assistita con l’animale 

(TAA) individuali e/o di gruppo

40 sedute 
di terapia assistita con l’animale 

(TAA) individuali e/o di gruppo

PROVENIENZA
PAZIENTI

Ospedale Infantile Regina 
Margherita (OIRM), ASL TO Nord 
Neuropsichiatria Infantile (NPI), 
Aumento Medici di medicina 

generale (MMG), 3 NPI 
del territorio, piccoli presidi 

ospedalieri pediatrici

Ospedale Infantile 
Regina Margherita (OIRM), 

ASL TO Nord Neuropsichiatria 
Infantile (NPI), Aumento Medici 
di medicina generale (MMG), 

2 Neuropsichiatrie 
del territorio 

Ospedale Infantile Regina 
Margherita (OIRM), ASL TO Nord 
Neuropsichiatria Infantile (NPI), 
Aumento Medici di medicina 

generale (MMG), 3 NPI 
del territorio, piccoli presidi 

ospedalieri pediatrici, 
Enti no profit 

LUOGHI Studio professionale, sale 
polivalenti, altri spazi adibiti 

Studio professionale,
sale polivalenti 

Studio professionale, sale 
polivalenti, altri spazi adibiti

ÉQUIPE
DI LAVORO

2 Referenti di intervento
2 Coadiutori

2 Cani
1 Responsabile di progetto

3 Referenti di intervento
3 Coadiutori

3 Cani
2 Responsabili di progetto
1 Coordinatore scientifico

4 Referenti di intervento
4 Coadiutori

4 Cani
2 Responsabili di progetto

2 Coordinatori scientifici

60.000 €


